
 

東京学芸大学 ダイバーシティ・インクルージョン推進本部 

2026 年度  育児・介護・看護等支援補助員制度(通称：補助員制度)利用者募集案内 

 

2026 年 1 月 21 日 

 

東京学芸大学では、本学の教職員の、出産、育児又は介護、看護と職務の両立を支援するため

に、支援補助員を配置する「育児・介護・看護等支援補助員制度」を実施しています。 

本制度は、支援対象となる教職員が所属する学系・教職大学院・機構・附属学校・課（室）に

よる利用とします。利用を希望される場合は、大学教員は所属の学系長、教職大学院長、機構

長、附属学校教員は所属の学校(園)長、事務職員は所属の課(室)長（以下「申請者」という。）の

承諾を得たうえで、下記に従い申請を行ってください。 

 

１．利用資格 

本学の常勤教職員であって、以下に掲げるいずれかの項目を満たしている者がいる学系・教職

大学院・機構・附属学校・課(室)とします。 

(1) 妊娠中の者又はその配偶者 

(2) 小学校 6 年生までの子どもを養育中の者 

(3) 区市町村から要介護の認定を受けている家族を介護している者 

(4) その他、上記に準ずる理由がある者（例：難病、障害、長期にわたる入院あるいは自宅

療養をしている家族の看護をしている者） 

(注 1) 配偶者が育児休業中又は介護休業中である場合には利用できません。 

(注 2) 申請締切後に、利用申請要件を取得した場合は、締切後でも申請を受け付けられることがあ

ります。 

 

２．支援補助員配置の時間数 

原則として、2026 年 2 月 27 日までに申請した利用資格を満たす者に、予算を割り振ります。 

本制度の利用は、利用者 1 人あたり年間 80 時間までとします。ただし、予算総額には限りがある

ため、総予算の範囲内での分配になります。詳細の決定は 3 月末です。 

 支援補助員の勤務時間は、1 日あたり 6 時間以内、週 30 時間以内とします。 

 

３．支援補助員の業務内容について 

 支援補助員の業務は、支援補助員利用者の本務の補助とし、下記のとおりとします。 

(1) 実験補助･データ分析･学会資料等の作成などの教員の教育・研究活動にかかわる直接的

な補助業務 

(2) 教員の研究費の管理などの事務的な補助業務 

(3) 会議等の準備及び資料作成などの事務処理の補助業務 

(4) その他支援補助員利用者の本務の補助業務 

 

４．支援補助員の給与等について 

支援補助員の給与は、時給 1,230 円とします。*時給は東京都の最低賃金額に相当するため年度

途中に変更する場合があります。 

支援補助員の交通費は、小金井地区以外での勤務の場合は実費を支給します。また、本学に在

学する学生以外の支援補助員は勤務場所にかかわらず実費を支給します。ただし、交通費が発生

する場合は、1 日あたり 4 時間以上の勤務時間としてください。4 時間に満たない場合はご相談く

ださい。 



５．利用期間 

2026 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 31 日とします。 

ただし、利用期間中に補助員制度の利用資格を失った場合は、当初の予定期間の終了を待たず

に補助員配置を終了します。 

 

６．申請方法 

以下の書類を、ダイバーシティ・インクルージョン推進本部長宛に提出してください。 

＜提出書類＞ ①②ダイバーシティ・インクルージョン推進本部 HP で様式をダウンロードして

ください。 

①「育児・介護・看護等支援補助員制度利用申請書」 

②補助員候補者の履歴書 

  *学生の場合、2026 年 4 月時点の在籍情報を記入すること。 

③支援対象者に関する各種証明書（*住民票、*母子健康手帳、*介護保険被保険者証、*看護対

象者の診断書など）の写し 

*各種証明書に関して：本制度の支援を受けた経験があり、記載内容に変更が無い場合は、 

再提出の必要はありません。 

*支援補助員の人材確保は原則申請者で行っていただきますが、難しい場合は、人事課職員係

までご相談ください。 

 

７．申請締切 

2026 年 2 月 27 日(金) 午後 5 時までに上記①~③を提出してください。 

*データ提出可 

 

８．選考方法 

ダイバーシティ・インクルージョン推進本部長が、申請書類に基づき支援の必要性の度合い等

を考慮したうえで選考します。なお、記載された個人情報およびプライバシーに関する情報は、

本制度における選考にのみ使用するものであり、提出された申請書等は原則として返却しません。 

 

９．結果の通知 

ダイバーシティ・インクルージョン推進本部長から申請者と利用者に通知します。 

 

問合せ・提出先： ご不明な点は、人事課職員係までお問い合せください。 

総務部人事課職員係（本部棟 4 階） 〒184-8501 東京都小金井市貫井北町 4-1-1 

TEL: 042-329-7123 E-mail：shien1@u-gakugei.ac.jp 

 

ダイバーシティ・インクルージョン推進本部 HP https://www.u-gakugei.ac.jp/~diversity/ 

大学トップページ > 研究活動 > 推進本部【ダイバーシティ・インクルージョン推進本部】

> ダイバーシティ・インクルージョン推進本部 HP 

 

又は    学芸大  ダイバー     で検索 

http://www.u-gakugei.ac.jp/~diversity/

