
タイトル ： 『民主主義』を数理科学の視点に立って問い直す 

 

問題場面： 2019 年末に発生した新型コロナウイルス感染症（COVID-19）は，翌 20 年に入

り世界中で感染が拡大しパンデミックをもたらした。このコロナ感染禍にあって，日本政府

はさまざまな施策を講じた。全国一斉学校休業，通称「アベノマスク」の配布，高齢者優先

のワクチン接種等々。これらの施策の多くは，緊急を要する「非常時」ということから，我

が国の最高機関である国会審議を経ることなく，首相・首相側近および閣議決定によって実

行に移された。そして今，次なるパンデミックに備え，憲法改正による基本的人権の制限を

も行うことのできる「緊急事態条項」を設けるべきであるという声が上がってきている。 

  このような状況下にあって，今こそ『民主主義』について立ち止まって深く考える必要が

ある。その際，留意すべきことはエビデンス（実証的根拠）を踏まえずに議論してしまう愚

である。このとき，必要となる基本概念が数理科学である。たとえば，法律や政令という手

続きを踏まず，首相および首相側近が決定した「アベノマスク」配布の費用対効果等につい

て検証する。これらの検証を通して，これからの日本の『民主主義』が如何にあるべきかを

考えることが，「緊急事態条項」の創設を議論する前に必要な喫緊の課題であると考える。  

対 象：中学３年生・高校１年生 

目 標：「民主主義」社会を構築するための「参加」と「責任」を自覚する主権者の育成 

 1）真の Critical Thinking に気づく  

＊ただし，否定・批判だけをする「批評家」にはならない。 

2）他者から示された道徳的感情や社会的風潮（同調圧力）に屈することなく，立ち止まって

深く考え検証する力をつける。  

＊ただし，考え検証しただけで満足する「評論家」にはならない。 

3）自らの考えを数理科学の視点に立ち，事実・資料・データをもとに推論を重ね，自らのコ

トバをもって発信する力をつける。  

＊ただし，数字を使う「嘘つき」にはならない。 

指導計画：４時間構成 【一部改変】 

＊２時間限定の「出前授業」であったので，１限を事前・４限を事後の家庭学習とした。 

 第１時 （事前）民主主義って何だろう  

    〇そもそも「民主主義」・「批判的思考力」とは何だろう… 

〇芥川龍之介『桃太郎』を読む 芥川龍之介が訴えたかったこととは何だろう… 

 第２時 新型コロナ感染症をデータに基づいて検証する 

    〇通称「アベノマスク」の配布の経緯と費用 

〇新型コロナによる年齢別死亡者数を 2019 年と比較 

併せて，勤労世代への優先接種を行ったインドネシアとの比較 

 第３時 ワクチン接種を「公正さ」の視点から検証する 

    〇「フェア・イニングス論」を紹介する 

    〇なぜ，日本ではワクチン接種を高齢者優先にしたのだろう 

   〇「数字は嘘はつかないが，嘘つきは数字を使う」 疑似相関の例を紹介 

 第４時 （事後）発信がためらわれる時代ではあるけれど… 

    〇自らの考えを事実・資料・データをもとに自らのコトバをもって発信しよう 

 

 



授業の様子 

 

対 象：大学附属中等教育学校 ３年生 

 

第１時 事前（家庭学習） 

(1) 「民主主義」をひとことで表現するとしたら… 

(2) あなたの考える「批判的思考力」を，ひとことで表現するとしたら… 

(3) 芥川龍之介の『桃太郎』を読み，読んだ感想ではなく，印象に残った場面もしくは疑問に

思った場面の原文を１カ所書き抜いてください。 

 

第２時 John Lennon “Power to the people” を BGM として生徒を迎える 

(1) スライドを用いた自己紹介  ＊16 歳で予科練を志願した戦争を語らなかった亡き父 

(2) 事前学習課題をテキストマイニングで可視化する 

 

ユーザーローカル AI テキストマイニングによる分析（ https://textmining.userlocal.jp/ ） 

 

(3) Critical Thinking とは… 

 芥川龍之介の『桃太郎』を読んで感じたことは… 

   次の三つの場面を書き抜いた生徒へのインタビュー 

①「進め！進め！鬼という鬼は見つけ次第，一匹も残らず殺してしまえ！」 

  ☞ これまで桃太郎はやさしい人だと思っていた。知っている桃太郎と一番違う，残虐

な感じがしたから… 

② 所詮持たぬものは持ったものの意志に服従するばかりである 

  ☞ 負けた者・力の弱い者は，諦めるしか「しか  

たない」と受け入れていくしかない。厳しい現 

実を感じたから… 

③ 猿もー猿は我々人間と親類同士の間がらだけに， 

鬼の娘を絞殺す前に，必ず凌辱を恣にした。 

  ☞ 徹底的に人間を皮肉っているなぁと感じた 

から… 

(4) 2013年度新聞広告クリエーティブコンテスト最優 

 秀賞を受賞した「ボクのおとうさんは，桃太郎とい  

うやつに殺されました。」「一方的な『めでたし，め  

でたし』を生まないために。広げよう，あなたがみ 

ている世界」を紹介する。 

 

民主主義をひとことで… 

 

批判的思考力をひとことで… 

 

 



(5) 芥川龍之介が「桃太郎」を発表したのは 1923 年の関東大震災の翌 24 年。当時，芥川は 

北区田端に居住し「自警団」にも参加したとされ『或自警団員の言葉』では朝鮮人虐殺事件

に言及している。治安維持法制定前年という社会状況下，「検閲」を逃れるギリギリの比喩

として『桃太郎』を執筆したのではないか。（＊『桃太郎』は 1887 年の文部省編纂尋常小学

校読本以来掲載）ここに芥川の Critical Thinking を読み取ることはできないかと問うた。   

加えて，2017 年 8 月小池百合子東京都知事が，関東大震災の朝鮮人犠牲者の追悼式に追

悼文を送ることを取りやめた新聞記事を紹介した。 

(6) 「アベノマスク」の配布について 

「アベノマスクの費用は… いくら…」 

  ⇒ 約 500 億円と言われているけれど… 真偽のほどは… 国民の税金なのに…  

「アベノマスクは，どのような経緯で配布されることになったのでしょう…」 

  ⇒ 首相官邸の一部側近 

☆ 日本国憲法 第 85 条には「国費を支出し，又は国が債務を負担するには，国会の議決

に基づくことを必要とする」とあるのですが… 

(7)  2022 年，「国費支出」が問題になったことは… 

① 安倍晋三元首相の国葬問題  ☆ 各世論調査では 50％以上の国民が国葬に反対した 

② 防衛費の増額を閣議決定   ☆ 閣議で国費支出を決定していいのか… 

 このとき私たちは，サッカーW 杯に夢中で「ブラボー」と大喝采していた。 

(8) 「新しい戦前」（タモリ氏の発言） 

 関東大震災・『桃太郎』から 100 年の今，批判的思考力をもって社会を見つめ直そう。 

 戦後 78 年などと言っている場合ではないのではないか… 

(9) 新型コロナウイルス感染を検証しよう 

① 新型コロナ感染者の年齢別死亡者数 

林玲子・別府志海・石井太（2021）『日本における新型コロナ感染症と死亡者数の減少』 

国立社会保障・人口問題研究所「超長寿社会における人口・経済・社会のモデリングと総合分析-第１報告書-p.28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「このグラフから読み取れることは…」 

  「もし，あなたがワクチン接種順位を決める担当者であったなら，どのような順位づけを  

行いますか」 

 ② 続いて，前出の論文に取り上げられているもう一つのグラフ「新型コロナ感染症による死

亡と全死亡の性・年齢別構造の比較」グラフを示し，「注意すべき点はコロナ感染禍前の

2019 年の全死亡との比較，このグラフから読み取れることは…」と問う。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年の全死亡と新型コロナ感染症による死亡者の割合がほぼ同じことから，生徒は戸

惑いの表情を見せる。「あれっ変わらないじゃない」と発言していいものかどうか迷ってい

るようであった。死亡者が超高年齢層に多いのは，新型コロナ感染症が特異な訳ではないと

いう論文の一部を紹介する。 

 ③ 勤労世代へのワクチン優先接種を行ったインドネシアとの比較 ＊（ ）内は人口比 

 感染者数 死者数 人 口 

日本 33,329,551

（26.6％） 

73,046 

（0.06％） 

125,502,000 

インドネシア 6,738,225 

（2.5％） 

160,941 

（0.06％） 

273,753,000 

       COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering at Johns Hopkins University  
2023 年 9 月 9 日最終閲覧 

https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6  

 人口のみ 総務省統計局「世界の統計 2023」 

 

   勤労世代へのワクチン優先接種を行ったインドネシアとの比較からは，どのようなこと

が読み取れるだろう。インドネシアでは最前線の医療従事者・公務員に続き，高齢者より

も勤労世代（18－59 歳）を優先し，速やかに集団免疫を獲得して経済再生をめざしたとい

うことなのだけれど…生徒の多くは「む・む・む あれっ どうなっているのだろう」と

いう困惑の表情を浮かべる。 

   

第３時 

① 「フェア・イニングス論(fair innings argument)」を紹介 

道徳的には否定されるかもしれませんが…と断りを入れた後，広瀬巌の『パンデミックの

倫理学』に書かれている「フェア・イニングス論」を紹介する。 

「なに，それ」という顔をする生徒と「うん，なるほど…そんな考え方もあるのか…」と

妙に納得の表情を浮かべる生徒とに分かれる。 

 

ごく普通の人が勉強したり，恋愛をしたり，家庭を持ったり，海外旅行をしたり，仕事

でキャリアを積んだり，人生のプロジェクトを一通り経験するのに十分なライフサイク

ルの年数を『フェア・イニングス』と言うそうです。フェア・イニングス論によれば，

フェア・イニングスの期間中は年齢に関係なくすべての人を同じように扱うべきだけれ

ど，フェア・イニングスの期間を超えた人に対しては低い優先順位を与えるべき」 



② なぜ，日本ではワクチン接種を高齢者優先にしたのだろう… 考えられることは… 

 すぐに「日本が高齢社会だから…」との回答あり。そこで，年代別投票率・年齢別の有権

者数と投票者数の割合グラフを示す。 

https://go2senkyo.com/articles/2018/04/02/35070.html 

特に「年齢別投票者数の割合」 70 代以上：27％・60 代：22％，つまり 60 代以上が

49％を占めていることに注目させる。「このデータを知って，選挙に立候補するとしたな

ら，どのような公約を掲げる」と問う。当然，回答は「高齢者のためになる政策を訴える」

「なるほど…そうだよね，高齢社会だから…，それにしてもほぼ半数とは…」 

私はココでもっと怒りに近いような感情を生徒に持ってもらいたいと感じたのだが… 

資源のない日本にあっては，未来を拓く子どもこそ「宝」であるはず，議員は少子化問題

を声高に叫んでいるにもかかわらず，「民主主義」「選挙」「多数決」の美名のもとに圧倒

的少数の若い世代の声を無視しているのではないだろうかと少々煽り気味に話す。 

 ③ 菅義偉首相の「公正さ」を疑う 

「新型コロナウイルス感染症に係る予防接種の実施に関する手引き」において，ワクチ

ン接種の優先順位は，１位：医療従事者（2 月 17 日～），２位：高齢者（4 月以降），３

位：基礎疾患を有する者としていた。ところが，菅義偉首相は 3 月 16 日にワクチン接種

を行った。菅首相が 72 歳で高齢者であることには違いないが，直前の 3 月 12 日発の「手

引き 2.1 版」では医療従事者を優先し，高齢者は 4 月以降のワクチン接種予定であった。  

公の議論なく 4 月 15 日「手引き 2.2 版」が出され，新たに注が一つ加えられた。「内閣

総理大臣が相手国に渡航し外交交渉を行うに際し，相手国との外交上の特別の事情によ

り，渡航前に必要と認められる政府代表団の一員については，その特別の事情に鑑み，渡

航前に予防接種を行うことができる」と後付けされた。同日，菅首相は日米首脳会談のた

め東京を発った。 

この菅首相のワクチン接種は「後だしジャンケン」であり，「中学校学習指導要領解説社

会編」にある「手続きの公正さ」に欠ける行為ではなかったのだろうか。「手続きの公正

さ」からいえば，3 月 16 日にワクチン接種をするならば，3 月 12 日発の「手引き 2.1 版」

の段階で事前に示すべきではなかったのだろうか。 

 ④ 発信がためらわれる時代ではあるけれど… 

   私自身，朝日新聞「声」欄へ『いじめ報道に問題はないか』「中学生のいじめを苦にした

自殺にマスコミは一切関係ないのかと」と投稿し 1995年 12月 19日に掲載されたところ，

掲載 5 日後『いじめ問題は学校の責任大』「先生方，学校側としていじめについての具体的

 

 



な方策を書かずにマスコミの責任を問うのは，

いささか本末転倒ではないでしょうか」と紙面

で責められ落ち込んだ経験を有する。匿名でな

く実名で「声」をあげることは，このようにリ

スクを伴う。しかし，だからと言って「声」を

あげることをためらっていていいのだろうか。 

   4 か月が経過した 96 年 4 月 29 日，朝日新聞  

の佐田智子編集委員の記事が掲載された。見出  

しには「『いじめ自殺』とマスコミ報道」「『連 

鎖』の副作用に注意必要」「原因単純化や美化 

は禁物」「遺書や方法，悩む子は模倣」「予防方 

法も併せて報道を」とあった。理解してくれる 

人もいたと救われた気持ちになった。 

 

 

砂糖って甘いんだよなぁ https://twitter.com/AORIaraisanbot/status/1294611697013907458  最終閲覧 2023/09/24 

 

 ⑤ 何かが変わるかもしれない 「きっかけは，あなたの声」 

    受講生の中の一人：辻野まなカロリナさんの 2021 年 4 月 9 日東京新聞「発言」への投

稿を紹介する。辻野さんの「教員異動 早く教えて」の投稿が波紋を呼び，同 21 日，小

学校教員の方が「教員に別れの機会を」が掲載される。これを機に東京新聞の今川綾音記

者の追求が始まり，2022 年 3 月 22 日「先生の異動 年度内に教えて お別れ言いたいけ

れど…都の解禁 4 月 1 日」「3 月解禁なぜしない」と追及。12 月 9 日「来年から先生にさ

よなら言えるよ 都の教員異動公表 4 月 1 日→年度内に」 2023 年 1 月 1 日「きっかけ

は，あなたの声」井上圭子読者部長は「先輩から『読者一人の声は 100～200 人の声だと

思え』と教わりました。勇気を出してあなたの声をつづってみてください」と一通の投稿

から社会を変えることができることを実証した例を示す。 
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「発信」がためらわれる時代ではあるけれど…

【元ツイート】

砂糖って甘いんだよなぁ

主語決めつけ型
甘く思わない人もいる
国民の総意みたいに
言わないでほしい

斜め上から型
世の中には味覚を
感じられない人も
いるんだけれど…

一概に言えない型
砂糖にも人がいろいろあり、
人が感じる甘みは糖度だけ
じゃなく形状にもよる。
一概に言えないかと…

自分語り型
私は毎日砂糖を食べて
いますが、甘いと感じた
ことはないですよ…

クオリティ要求型
砂糖が甘いというなら
塩がしょっぱいという
ことにも言及すべきでは…

家庭事情申告型
私は昔から親に
砂糖を禁じられていました。
そういうことを言えるのが
うらやましいです。

独り言型
う～ん…
砂糖が甘いというのは
一理あるけれど…
レモンがすっぱいと
思うのは私だけ…

バカ
甘いから何…
イヤなら食べなければいい



  

 ⑥ 次時の課題提示 

学習課題「事実・資料・データをもとに自らのコトバをもって発信してみませんか…」 

  今，あなたが「しかたない」と思いたくない，「何とかしたい・変えたい」と思う現実  

問題には，どのようなものがありますか… 

    ただし，この学習課題の提出において，気を付けていただきたいことは… 

「数字は嘘をつかないが，噓つきは数字を使う」 Mark Twain 

 

 福島テレビの「新型コロナに感染した人が

いたら本人のせいだと思う」2020 年 9 月 17

日放送のグラフを紹介する。 

高橋昌一郎氏の「『感染したのは本人のせい

だ』とみなす日本人が多い印象を与えるため

に，80％未満の棒グラフを省略しています。

この種の印象操作を目的とするグラフは『詐

欺グラフ』と呼ばれます」という note を紹介

する。21 日，福島テレビは「放送したグラフ

は 0％ではなく 80％から始まっていて，日本

では『思う』と回答した人が大半を占めてい

るように見える表現となっていました。割合を示すグラフは省略せずに全体を表示する必要が

ありました。…ご迷惑をおかけしました。視聴者の皆さんにも誤った印象を持たせてしまった

こと改めてお詫びいたします」と謝罪したことを伝える。 

高橋昌一郎「『詐欺グラフ』と福島テレビの対応！」note  2023 年 9 月 9 日最終閲覧 

https://note.com/logician/n/n8828d377f3fc 

続いて「疑似相関」の例として，『ニコラス・ケイジの年間映画出演本数とプールの溺

死者数』『ミス・アメリカの年齢と暖房器具による死者数』を示す。「えぇ！」と一瞬怪

訝な表情を示すものの「関係ないでしょ」と生徒たちは苦笑する。 

 

 

  

何かが変わるかもしれない…
きっかけは，あなたの「声」

2022年3月22日
2021年4月21日

東京新聞
2021年4月9日

 



 

中室牧子 「『原因と結果』の経済学」 ダイヤモンド社 

 

第４時 事後（家庭学習） ＊第４時は，事後アンケートの形式をとった。 

 ①「民主主義」社会を築くためには，何が必要であると思いましたか… 

 ② さまざまなデータを紹介したのですが，次々に示されるデータについて，どのような印

象・感想を持ちましたか… 

 ③ 今，あなたが「しかたない」と思いたくない，「何とかしたい・変えたい」と思う現実問

題には，どのようなものがありますか… 

 ④ 第２・３時の授業を漢字一文字で表現するとしたら，どのような漢字を思い浮かべます

か…。また，その漢字を選択した理由を簡潔に書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



★事後アンケート（92 名の回答）から読み解く 

ユーザーローカル AI テキストマイニングによる分析（ https://textmining.userlocal.jp/ ） 

①「民主主義」社会を築くためには，何が必要であると思いましたか… 

 テキストマイニングでは，品詞をフィルタ

リングできるが，ここでは「名詞」のみをテ

キストマイニングした。 

文頭に「民主主義社会を築くためには…」

と書く生徒が多かったので，民主主義が目立

っているが… 

 

 

 

◆生徒 A「民主主義社会を築くためには，一人一人が社会に対してしっかりと意見や問題意識

を持ち，怖くてもそれを発信していくことが大切だと思うようになった」  

☞ 発信することの大切さへの気づきを述べているが，同時に「怖くても」というコトバに

注意しなければならない。やはり，意見表明すること・発信することに対して，少なから

ず恐怖心を抱いているということが読み取れる。中学 3 年生が発信することに恐怖心を

感じざるを得ない我が国は，真の意味で民主主義国家と名乗っていいのだろうか。 

◆生徒 B「まず，人々がそれぞれの疑問や考えを自由に発信できる社会基盤。そもそも言論の

自由がないと政府など，その国を仕切っている機関の独断により世の中について決まってし

まう。日本では言論の自由があると言われているが，他の国に比べ日本の人々はあまり自分

の意見を表明しないと感じる。だからこそ，人々が意見を表明しやすいプラットフォームや

話している中での空気づくりが必要ではないか。完全なる民主主義社会というのは，私は存

在しないと思うが，民主主義に近づけることはできると考える。日本国内でいうと，内閣だ

けで様々なことを決定することをやめ，国会でまず議論することが必要だ。さらに国民に目

を向けると，今回のような民主主義の授業を広め，若者が政治を自分ゴト化することが必要

だ。政治を身近に感じることで投票率も少しは上がると思う」  

☞ 私が伝えたかったことのすべてを理解している。驚嘆する。 

◆生徒 C「民主主義の社会を築くためには，一方的な判断で物事を決めるのではなく，さまざ

まな視点から物事を見つめる必要があると考えた。桃太郎の鬼の話でも関東大震災の朝鮮人

に対するデマでも，相手の視点を考えずに殺してしまう事件が起きてしまっている。この時

に，鬼や朝鮮人の視点から問題を見つめることができていれば，無意味に殺してしまう事件

は起きていなかったかもしれない」  

☞ 民主主義社会を築くためには，社会的マイノリティ（『桃太郎』の鬼・関東大震災の朝鮮

人）からの視点が大切であることをしっかりと読み取っている。 

＊ この他，自分の「意見」を持つことが大切（37 名），考えるだけでなく「発信」しなけ

れば…（14 名），「一人一人」が他人事ではなく我が事ととして捉えよう（13 名）。『民

主主義』を築くために必要なこととして，「意見」「発信」「一人一人」というキーワー

ドが数多く発せられた。 

 

 

 

 

 



② さまざまなデータを紹介したのですが，どのような印象・感想を持ちましたか 

ここでは，「名詞」と「動詞」をテキストマ

イニングした。授業の終盤に扱った「疑似相関」

が，特に印象深く残ったようで，「印象操作」

が 15 名，「フェイクニュース」が 4 名に上っ

た。まさに「数字は嘘をつかないが，数字を使

う人は嘘をつく」とマーク・トウェインのコト

バをそのまま記述する者もいた。 

 

 

◆生徒 D「福島のテレビ局のデータを見て，事実を述べていても抱く印象が大きく異なること

に怖さを感じました。嘘をつかれていないのに，全てを見せないことにより印象を操作する。

実は今までの生活でそのようなことがあったかもしれないと思うと怖いです」 生徒 E「今

までグラフやデータは信頼度が高いものという印象はあるが，自分の意思でグラフを操作し

て嘘のものがあるとわかって怖いと感じた」 生徒 F「データは信憑性を高めるものだと改

めて感じました。口頭で説明されても信じないものでも，データを用いて説明されると信じ

てしまいました。そのため，数字とは信憑性を高めるためにはとても大切なものであると共

に，それが間違って使われてしまうと，大きな混乱を生んでしまうのだと思いました。」  

☞ もしかすると，これまでの自分はデータに騙されてきたのではないか「嘘」「怖い」「混乱」

という困惑の感想が多く寄せられた。 

◆生徒 G「そのデータだけを見るのではなく，他のもののデータも重ねて比較することが大切

だと改めて感じた。特にデータの中には都合よく印象付けるために切り取られたもので提示

されている場合もあるため，そのデータだけでの判断をするのは避けたほうがいいのではな

いかと考えた」 生徒 H「新型コロナワクチンの接種者についての論文やグラフのデータか

らは，日本だけで比較をするのではなく，世界と比較することもでき，それによって得られ

ることも多くあると分かり，グローバルな視点の重要性を改めて感じることが出来ました。

また，選挙の投票率のデータなどからは，パーセントだけでみるのではなく統計の数字など

多角的に見つめることで，それぞれ見えてくることが違い，新たなものを発見することがで

きると分かりました」  

☞たとえ説得力のある数値・データであったとしても，一つのデータだけでなく，多面的・

多角的に，そして批判的 Critical に読み取らなければ誤った情報を得てしまう危険性に言

及している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ 今，あなたが「しかたない」と思いたくない，「何とかしたい・変えたい」と思う現実問

題には，どのようなものがありますか… 

ここでは，「名詞」と「動詞」をテキス

トマイニングした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆生徒 I「防衛費について，防衛費を増やすことで本当に防衛力を強化することが目的なのか

疑問を持つ」 生徒 J「防衛費の増額。確かに他の国の関係が悪化し，戦争になるかもしれ

ないという状況だから防衛能力を高める必要はあるが，反撃能力を持ってしまったら戦争を

放棄した意味がなくなると思った。あの惨劇を起こさないために戦闘能力を放棄したはずな

のにまたあれを繰り返そうとしていると感じた」 

 ☞ 日本の防衛費の増額問題に関心を寄せる生徒が 3 名。防衛力を高めた日本は何処をめざ

しているのかという不安が述べられていた。 

◆生徒 K「日本を含む多くの国で行われているヘイトクライムを減らしたいです。日本では

言論の自由が認められているため，制限するのが難しいですが，ヘイトクライムのような人

を否定するような差別はなくされるべきだと思います」 

☞ 唯一「ヘイトクライム」に論及している Kは，芥川の『桃太郎』で「ああ，未来の天才

はまだそれらの実の中に何人とも知らず眠っている」を選択していた。もしも授業時，な

ぜ，この一文を選択したのかとインタビューすることができていたならば…どのような回

答をしたのだろうかと思った。 

       本論からは外れてしまうのだが，「LGBTQ」が 7 名・「戦争」が 6 名・「ジェンダー」が 

5 名であった。テキストマイニング上では「LGBTQ」についで大きい「地球温暖化対策」

は 1 名，「地球温暖化」は 2 名に過ぎない。 

逆に，表示は小さいのだが，バカロレア教育を推進している当該校特有の問題である「学

習課題（宿題）」の多さをあげる生徒は「LGBTQ」と同じ 7 名いたが，よく探さないと見

つけられないほどに小さい。また，生徒 L は「日米地位協定，何時までも終わらない米軍

の軍政，日米合同委員会，在日米軍。大国の都合に巻き込まれる小国そして個人」と回答し

たのだが，テキストマイニング上，「日米地位協定」「日米合同委員会」「在日米軍」の名詞

は一つも反映されていない。 

このようなところに AI テキストマイニングの「スコア」の問題が潜んでいると考えられ

る。「スコア」に関する説明文を読むと下記のような説明がある。「一般的な文書では，単語

の出現回数だけでいえば『今日』や『思う』『ある』などといった，”ごく一般的な単語”が

何度も出現してしまいます。ただ，このような単語は，どういった文書にも出現する単語で

あるため，たとえ出現回数が多いとしても，意味が薄い，あまり重要ではない単語といえま

す。単純に回数だけをランキング化しても，一般的な語が混じってしまいその文章の特徴を

つかむことができません。この問題を解決するため，テキストマイニングでは，『一般的な

文書でよく出る単語は，重要ではないため，重み付けを軽くする』，いっぽう『一般的な文

 



書ではあまり出現しないけれど，調査対象の文書だけによく出現する単語は重視する』仕組

みを取り入れています。こういった特徴語を抽出するためのロジックとして，一般的に TF-

IDF 法という統計処理をします」とある。 

テキストマイニング 「スコア」について詳しく教えてください 

https://textmining.userlocal.jp/questions#data_q2 

ここに AI が重み付けをし，AI が特徴語と解する否かによる選別が行われているのだと

いうことを「テキストマイニング」を利活用する者は認識しておかないといけない。つまり

「しかたない」と思いたくない「何とかしたい・変えたい」という問いに対して，AI は

「課題（宿題）」「日米地位協定」「日米合同委員会」「在日米軍」などという語は，特徴語で

はないと判断したということである。 

なお，実質 1 名のみが「地球温暖化対策」と回答した生徒 M は「私は日本や他の国の地

球温暖化対策は不十分だと考える。もっとできることはあるはずだし，その対策に多くの税

金を費やすことだってできるはずだ。今の地球温暖化対策が未来の地球の状態を決める。

『国や企業が動かないからしかたない』と思いたくない。数年前から多くの人が声をあげて

いるが，現状はあまり変わっていない。しかし，声をあげ続けていくことが大切だ。また，

声をあげ，政府や企業に求める以外に何かできることができないのか今模索している」と 

素晴らしいコメントを書いていることを付記する。 

 

④ 授業を受けての総括 

 本日の授業を漢字一文字で表現するとしたら，どのような漢字を思い浮かべますか…。そ

の漢字を選択した理由を簡潔に書いてください。 

ここでは理由のみを，名詞・動詞・形容詞・

その他すべてをテキストマイニングした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「疑」（6 名）生徒 B「日常で起きたことや政治で決定したことについて『そういうものだ

からしょうがない』と考えるのではなく，批判的思考で疑ってみることが大切だということ

をこの授業を通じて痛感したからだ。自分が当たり前だと思っていたり賛成をしている物

事でも視点を変え，データなどをもとに一度疑ってみることが大切である」  

●「声」（5 名）生徒 N「民主主義では，誰かに任せるのではなく，自分の声をあげて，主張

する必要があると思いました。また，片方からの声に耳を向け，もう片方の意見を聞かない

のではなく，全員からの声を聞く必要がある」  

●「意」（4 名）生徒 L「これから行動しなければならないのは我々であり，これからの日本

に期待を持たせ，再び若者が夢を見られるれっきとした民主主義社会にするため，皆の『意』

識を変えなくてはならないということ，また，それについて，我々は『意』を一つにして，

新たなる決『意』と共に取り組まなければならないということを強く感じたから」  

●「挑」（1 名）生徒 O「今日の授業を通して『どうせ自分では解決できないから』といって

身の回りにある様々な問題から目を背けるのでなく，自分ができることから，積極的に解

 



決に向けて行動することが大切だとわかった。そのため，私も普段の生活の中で『不平等

だ』『これはよくない』と感じることがあれば，自分の考えを新聞投稿などの身近にある媒

体を通して主張することで，自ら問題解決に向けて行動していくことに挑戦したいと思っ

た」 

●「理」（1 名）生徒 P「今回批判的思考をテーマに数値的な分析の重要性を学ぶことができ

た。数理的に物事を見て，論理的な思考を構築するという意味で理を選んだ」 

●「希」（1 名）生徒 A「最後のお話が印象に残っている。私達が声を上げることで社会を変

えることができるかもしれないという希望を持つことができたため」 

☞ ここに取り上げた生徒の声を総括すると，日常生活において，コレおかしいなと思った

ことに対して批判的思考で疑ってみる。これまでの「どうせ自分では解決できないから…」

という意識を捨て，数理的に物事を考えて，論理的な思考をもって自分の声をあげて主張す

る。そうすると社会を変えることができるかもしれないという希望を持つことができる。素

晴らしい感性をもった生徒たちに出会えたことに感謝するのみである。「ありがとう！」 

 

【今後の課題】 

  飛び込みの 2 コマ連続の「出前授業」ではあったが，概ね本実践の学習目標は達成できた

のではないかと考える。国立大学附属学校での授業実施ということから，当然のように「生

徒の質が高いから…」という評価を受けることになる実践ではある。 

であるからこそ，このように本実践を紹介することにより「本校で実践してみませんか…」

という声が上がることを期待する。そこで敢えなく討ち死にするか，一般化できる実践であ

るかを問うてみたい。   

また，100 分という限られた時間であることから，生徒間のダイアローグの時間を十分に

確保できなかったことを反省している。より内容を精選し，今，あなたが「しかたない」と

思いたくない「何とかしたい・変えたい」と思う現実問題のダイアローグの時間を充実させ

たい。自分の考えをまとめた後，4 人グループほどの少人数グループでダイアローグに臨ん

だのなら，どのような意見交換がなされたのであろうか…。ここまで真剣に考えてくれる生

徒であっただけに，当初の予定にある第 4 時を実施してみたかった。どこかで再挑戦させて

いただけたならば幸いである。 

 


