
LIBRARY 
2021 年最後の library、今回は紙で配布しますが、来年からは

PDFにして、Teams 上から配布。カラー版を教室に掲示…しようかと

思案中。紙でも PDFでも読む人は読む、読まない人は読まないと思

いますよ…とは図書委員長の言葉。図書館 SDGｓ化計画の一端？  

『身もこがれつつ』 周防柳著  中央公論新社  2021 

物語の主人公は、藤原定家。藤原道長に連なるとはい

え、出世とは程遠い傍流。そのうえ、二度も疱瘡にな

り顔には痘痕、片耳が難聴。そんな定家が、並々なら

ぬ努力で、歌人として身を立て、新古今和歌集の選者

を務め、こうして後世に名を遺したわけです。「歌で世

を識り、歌で戦い、歌で愛を編む。 雅な男たちの熱き

血潮!」と帯にありますが、どうしてこの時代、和歌なるものが、そ

んなに力を持っていたのか、その謎が明らかにもなる一冊です。 

『タフィー』  サラ・クロッサン著 岩波書店 2021 

父の執拗な暴言と暴力に耐えかねて、家出をした 16

歳のアリソン。顔にひどいやけどをおったアリソンは、

古い家の納屋に身を隠した。ところがそこには認知症

を患うマーラという老女が住んでいたのだ。マーラは、

アリソンを自分の古い友人タフィーだと思い込んで

しまう。孤独を抱えたマーラとアリソンは、この納屋

で一緒に暮らし始める。どんなに暴力的な父であっても、自分は父を

愛していると思い、父からの愛がほしかったアリソン。辛い現実を描

いていますが、読後感は悪くないです。翻訳者の三辺さんのこちらの

サイトも必見   第 150 回 出版翻訳家インタビュー～三辺律子

さん 前編 - ハイキャリア (hicareer.jp) 

『げいさい』   会田誠著      文藝春秋 2021 

将来、美術系の大学に進みたいと思っているなら、

手に取ってもらいたい一冊。物語の主人公は、東京

芸大を目指し二浪中の新潟出身の素朴な青年二郎。

受験に失敗し、美術系の予備校に通うちに美大に合

格するためには、一定の様式に叶った「受験絵画」

を描かなければらないと気づく。芸大の倍率は 40

倍、しかし、合格のための評価の基準はきわめて曖昧。才能とは、

芸術とは…答えのないテーマを扱う青春群像劇。 

『だまされ屋さん』 星野智幸著 中央公論新社 2020 

夫を亡くし、団地に一人住まいする 70代の夏川秋代

のもとに、ある日妙な青年が現れる。娘の巴の婚約

者だと名乗る未彩人は、秋代の住まいにずかずかと

入り込み、美味しいカレーを作ってふるまう。実は

秋代には 3人の子どもがいるのだが、その誰ともう

まくいかず、疎遠になっていたのだ。それというの

も、長男の優志のことは放任、次男の春好は溺愛、末子の巴は過干

渉の結果だ。著者は、このコロナ禍にあって、新しい家族の形を描

こうとしているようだ。従来の家族像を壊し、新たな家族の提言と

もいえる。私たちが縛られている（守られている）「家族・血縁」と

いう言葉が持つ様々な要素。きっと、正解なんてないのでしょう。 

附属世田谷中学校図書館    2021.12.23 発行 

『スポーツの世界から暴力をなくす 30の方法』 合同出版 

2013 年、日本体育協会など 5つの団体によって採択

された「スポーツ界における暴力行為絶滅宣言」が

きっかけになり、身体への有形暴力は減少の傾向に

あるといいます。しかし、その分子どもの人格を否

定するような暴言や指導が学校現場では目立ってい

るといいます。「厳しい指導」という名目の下、暴

力や暴言を受けてきた「元生徒」が多く存在し、連鎖が生まれてい

るとしたら…。上達するための指導の在り方を考える本です。 

『囚われし者たちの国』 バズ・ドライシンガー著 紀伊國屋書店 

著者は、犯罪者の社会復帰を支援するプログラムを

運営する英文学の大学教授。罪を犯した者が刑務所

に服役することを、現代の私たちは当たり前に思っ

ているが、実は刑務所の歴史は意外と新しい。世界

中の犯罪者の 25％にあたる 230 万人もの人がアメ

リカでは刑務所に服役していて、そこにかかる費用

は莫大なものである。が、再犯率は高い。犯罪者を更生し、犯罪を抑

制するはずが、犯罪者を再生産しているのが塀のなかなのだ。そこに

疑問を感じた著者は、世界各地の刑務所を訪問し、調べて書かれたの

がこの本。圧巻は世界一快適な開放型の刑務所を持つノルウェー！ 

『知られざる古墳ライフ』 誉田亜紀子 誠文堂新光社 

「前方後円墳」の名づけ親は、江戸時代後期の儒学

者蒲生君平氏。牛車に見立て、四角い部分が前、円

い部分が後。この前方後円墳、機内では 6世紀後半

には作られなくなった。仏教の伝来の伝来で、「首長

が守護となり地域が守られる」という死生観から、

「仏に帰依することで守られる」という死生観に変

化し、莫大な労力と費用がかかる前方後円墳は不要になったこと

と、当時隋をお手本に国づくりが始まったことが理由とか。この時

代のユニークな出土物から古墳時代の暮らしぶりが見えてくる！ 

『オードリー・タンの思考；IQ よりも大切なこと』ブックマン社 2021 

すでに彼女が、高い IQ を持ち、トランスジェンダ

ーで、中学中退で起業したことなどは、周知のこと。

台湾に住む著者は、この本では、なぜオードリー・

タンのような人が台湾で活躍できるのか、その背景

を丁寧に書いています。日本人の多くが、古いまま

の台湾をイメージしていたら大間違い。オードリ

ー・タンがスーパーヒーローでないことこそ、台湾の魅力なです。日

本でもこのような人物が出てほしい…ではなく、「自分の中に小さな

オードリー・タンを宿す方法」を書きたかった…著者の言葉です。 

こじれない人間関係のレッスン 八卷香織著 太郎次郎ｴﾃﾞｨﾀｽ 

人間関係も、体の不調といっしょで、こじれた時に

初めて意識するものらしい。頭が痛くないときは頭

の存在なんか忘れているでしょ。そこでどうしたら

いいか、これまで自分がヒトとどのように付き合っ

てきたかなんて考えてこなかったけど、そこを少し

分析して、ダンスでいうなら今までどんなステップ

を踏んできたかを知り、ちょっとだけ新しいステップを入れてみる

ことを著者は提案する。ほら踊れたでしょ？ 

https://www.hicareer.jp/trans/shuppan/22247.html
https://www.hicareer.jp/trans/shuppan/22247.html


11月～12 月に入った本の一部です。リクエストは常時受け付けています。 

【図書委員会発アンケートにご協力ありがとうございました。】 

 期末テスト終了後にアンケートを実施しましたが、180 名の方から回答をもらいました。

雑誌に関しては、まったく読まれていない雑誌はなかったので、このまま購入を続けま

す。また季刊誌になってしまうセブンティーンに変わり、1月からはポップティーンを入れ

ます。新たにいれるマンガに関しては、上位 5 タイトルから図書委員会で、『スパイファミ

リー』と『ブルーロック』の 2 タイトルを購入することに決定しました。1 月をお楽しみ

に！ 

75回生 英語科 多読に挑戦 

例年だと、2 年生からやっていた多読が、

教科書で学ぶ内容が少し変わったことで 1

年生でも可能となったそうです。そこで、

読んでみたい英語の本を各自選びました。 

 75 回生 保体 健康新聞づくり 

3 学期いっぱい、保健の時間は「健康新聞」

（仮）を作成予定です。そこで 12 月は 3 回

にわたり、テーマ設定のための時間をたっぷ

りとりました。菊地先生曰く、①知識の深堀

ができるか。②探究することの楽しさを感じ

ることができるか。③75 回生の健やかな生

活に貢献できるか。以上 3 つをクリアできる

ことがこの授業の大きな目的だそうですよ。 

74回生国語 冬休みの読書課題 

2 年生が選ぶのは、「2022 年～〇〇な私に利

く一冊～です。本棚から選び出した 1 冊を紹介しあ

いました。年明けには、実際に読んでみての感想を

共有する予定です。〇〇に入る言葉もバラエティに

富んでいたし、選んだ本のラインナップも面白そ

う！3 学期は、2 年生図書委員会での新企画に、2 年

生の選んだ 100 冊以上の本が、役立ちそうです。 

登 No. 請求 書 名 １ 著者名１ 出 版 者 出版年 

038035 210H 知られざる古墳ライフ 譽田亜紀子 誠文堂新光社 2021/08 

038036 222T あなたとともに知る台湾 胎中千鶴 著 清水書院 2019/01 

038039 227M アフガニスタンを知るための 70 章 前田耕作,  明石書店 2021/09 

038028 289T オードリー・タンの思考 近藤弥生子 著 ブックマン社 2021/02 

038043 312O 本当に君は総理大臣になれないのか 小川淳也 講談社 2021/06 

038037 345I 幸福の増税論 井手英策 著 岩波書店 2018/11 

038064 361Y こじれない人間関係のレッスン 八巻香織 太郎次郎社エディタス 2006/09 

038030 366O 無職本 太田靖久他 水窓出版 2020/07 

038038 367H 世界じゅうの女の子のための日 ジェシカ・ハンフリーズ 大月書店 2021/09 

038033 369K へろへろ 鹿子裕文 筑摩書房 2019/03 

038042 369T ネウボラ フィンランドの出産・子育て支援 髙橋睦子 かもがわ出版 2015/12 

038044 372I フィンランドの教育はなぜ世界一なのか 岩竹美加子 新潮社 2019/06 

023730 430 化学の世界 山崎昶 監訳 朝倉書店 2006/12 

038032 430I 宮沢賢治と化学 板谷英紀 著 裳華房 1988/11 

038062 486N たくましくて美しい糞虫図鑑 中村圭一 著 創元社 2021/07 

038025 517N 水を招く 中山博喜 赤々舎 2021/06 

038052 582S 浜松ピアノ物語   静岡県文化財団 2015/02 

038045 596T カレンの台所 滝沢カレン 文・料理 サンクチュアリ出版 2020/04 

038031 798T みんなで楽しむ e スポーツ 田簔健太郎 編 山川出版社 2021/08 

037816 913 ヒトコブラクダ層ぜっと 上下 万城目学 幻冬舎 2021/06 

038013 913 ソードアート・オンライン 川原礫 KADOKAWA 2020/12 

038009 913 カンパニー 伊吹有喜 新潮社 2020/01 

038015 913 お任せ!数学屋さん 向井湘吾 ポプラ社 2017/11 

037997 913 この素晴らしい世界に祝福を! 暁なつめ KADOKAWA 2014/03 

038040 913A げいさい 会田誠 文藝春秋 2020/08 

038010 913I 今はちょっと、ついてないだけ 伊吹有喜 光文社 2018/11 

035991 913K 青少年のための小説入門 久保寺健彦 集英社 2018/08 

038012 913Ka24 ソードアート・オンライン 川原礫 KADOKAWA 2020/05 

037992 913Mi1 氷点(上下巻 続巻上下） 三浦綾子  角川書店 2012/06 

038021 913O アイの歌声を聴かせて 吉浦康裕 原作 講談社 2021/10 

038034 914O 身のある話と、歯に詰まるワタシ 尾崎世界観  朝日新聞出版 2020/06 

038026 914U 海をあげる 上間陽子 筑摩書房 2020/10 

038053 931K アメリカ名詩選 亀井俊介他 岩波書店 1993/03 

038035 210H 知られざる古墳ライフ 譽田亜紀子 誠文堂新光社 2021/08 

038036 222T あなたとともに知る台湾 胎中千鶴 著 清水書院 2019/01 

038039 227M アフガニスタンを知るための 70 章 前田耕作 明石書店 2021/09 

038028 289T オードリー・タンの思考 近藤弥生子 ブックマン社 2021/02 

038043 312O 本当に君は総理大臣になれないのか 小川淳也 講談社 2021/06 

038037 345I 幸福の増税論 井手英策 岩波書店 2018/11 


