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研究課題 
体育科授業研究会における「研究協議会」のあり方に関する研究  
－協議会の内容分析と研究組織のファシリテイト力に視点を当てて－ 
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【研究成果の概要】 （ 文 字 の 大 き さ 9 ポ イ ン ト ・ 字 数 800 字 ～ 1600 字 程 度 ）  
１ ． 問 題 の 所 在 と 研 究目 的 、 方 法  
教 員 研 修 シ ス テム の 中で 、「 授 業 研 究 」は 、 我が 国 の 小 学 校 にお け る教 師 文 化 と し てそ の 成果

が 認 め ら れ て きて い る。 し か し 小 学 校現 場 では 、 近 年 の 課 題と し て研 究 内 容 の 成 果や 運 営方 法

が 形 骸 化 し て いる こ とが 指 摘 さ れ 、 特に 研 究授 業 後 に 開 か れる 「 研究 協 議 会 」 は 「発 言 者の 固

定 化 」や「 内 容 が 深 ま らな い 点 」、そ し て「 何 を議 論 し て よ い かわ か らな い 教 員 の 存 在 」等が問

題 と し て あ げ られ て いる 。 ま た 、 採 用人 数 が少 な か っ た と され る 中堅 期 の 教 員 層 が少 な く、 ま

だ 経 験 が そ れ ほど 多 くな い 中 堅 教 師 が研 究 を推 進 す る 立 場 にな る 現状 も あ る 。 そ うで あ ると す

る と 、 研 究 協 議会 を ファ シ リ テ ィ ト する 研 究推 進 の 立 場 に いる 教 員の 力 量 向 上 と 研究 協 議会 の

充 実 に 向 け た 努力 は 、教 員 全 体 の 資 質向 上 のた め に も 急 務 の課 題 と言 え る だ ろ う 。そ こ で本 研

究 で は 、 体 育 科授 業 研究 会 に お け る 「研 究 協議 会 」 の 運 営 及び そ こで 議 論 さ れ る 内容 に つい て

参 与 観 察 や イ ンタ ビ ュー 分 析 か ら 明 らか に し、 現 職 教 育 に 効果 的 な体 育 科 授 業 研 究に お ける 協

議 会 の 在 り 方 を示 す こと を 目 的 と し た。 方 法と し て は 、 小 学校 の 授業 研 究 会 に 参 加し 、 研究 推

進 役 の 教 師 へ のイ ン タビ ュ ー 及 び 研 究協 議 会で 議 論 さ れ る 教師 の 発言 分 析 を 行 っ た。  
２ ． 調 査 結 果 と 本 研 究の 成 果  

本 研 究 で は 、体育 科 を 対象 に 研 究 す る 授業 研 究会 組 織 に 視 点 を広 げ 、「研 究 協 議 会 の 内容 分 析

と 成 功 裏 な 研 究協 議 会の あ り 方 」 に つい て 基礎 的 な 知 見 を 得る こ とが で き た 。 ま ずは 、 昨年 度

の 研 究 で 明 ら かに し た研 究 推 進 役 の ファ シ リテ ィ ト 能 力 の 中で 、「 研究 協 議 会 活 性 化の た めの

工 夫 」 に 焦 点 化し て 分析 を 行 っ た 。 その 結 果、 研 究 推 進 役 は、 研 究協 議 会 を 活 性 化さ せ るた め

に 「 小 グ ル ー プ で の 話し 合 い 」「 短 冊 カ ー ド によ る 意 見 収 集 と 整 理 」「若 手 教 師 が 語 り や す い雰

囲 気 作 り 」「 ワ ー ル ド カフ ェ 等 の 討 論 形 式 の 導入 」 など の 工 夫 をし てい る こ と が 明 らか に なっ

た 。 ま た 、 協 議会 で 語ら れ る 発 話 内 容を 分 析し た と こ ろ 、 大き く は「 共 感 － 疑 問 （質 問 ）」「 指

導 案 や 教 材 － 授業 や 児童 の 姿 」 を 軸 とし た ２軸 ４ 象 限 に カ テゴ ラ イズ で き る こ と が明 ら かに な

っ た 。 勿 論 、 授業 形 態や 内 容 、 時 期 や校 内 研究 会 の 構 成 教 員の 状 況に よ っ て 議 論 され る 中身 に

違 い が あ る こ とは 確 かで あ る が 、 い ずれ の 研究 協 議 会 に お いて も この カ テ ゴ リ ー に分 類 可能 な

発 言 や 意 見 、質 問 が確認 さ れ た 。特 に 若 手の教 員（ 1 年 目 ～ 4 年 目 程度 ）は 、指 導 案 等 の 提 案へ

の 質 問 や 教 師 行動 へ の関 心 を 語 る こ とが 多 かっ た 。ま た、ベ テ ラ ン期の 教 師（ 16 年 目 以 上程度 ）

は 、授 業 内 容 や 児 童の姿 に 対 す る 見 取り の 語り が 多 く 表 出 され た 。「共 感 」と「 疑 問 」の 軸 で比

較 す る と 、例 えば 年 度当 初 の 研 究 協 議会 で は「 共 感 的 な 発 言 」

や 単 な る 「質 問 」が 多い が 、 年 度末 に 近 づ くと 、「 代 案」 が 出

さ れ た り 「 多 角的 な 視点 の 提 示 」 が され た りと 、 変 容 が 見 ら

れ た 。 イ ン タ ビュ ー によ る と 、 若 手 の教 師 は協 議 会 に お け る

先 輩 教 師 の 発 言に 大 きな 影 響 を 受 け 、モ デ ルに し て い る と い

う 語 り が 多 く の教 師 から 表 出 さ れ た 。少 な から ず 、 中 堅 、 ベ

テ ラ ン 教 師 も 同様 に 語っ て い る こ と を鑑 み ると 、 研 究 協 議 に

お け る 「 他 者 」で あ る教 師 の 存 在 が 、授 業 を見 た り 考 え た り

す る 視 点 を 確 信さ せ たり 変 容 さ せ た りす る よう で あ っ た 。 そ

の プ ロ セ ス を 、右 図 にモ デ ル 化 し て 示し た 。  

３ ． 本 研 究 の 残 さ れ た課 題  

今 回 の 研 究 で は、 個 々の 学 校 に お け る校 内 研究 会 の 実 態 把 握や 教 師の 意 識 を 捉 え るこ と を目

的 と し て お り 、研 究 成果 の 内 容 や そ の発 信 、プ ロ セ ス や 成 果物 の 情報 交 換 や ネ ッ トワ ー ク作 り

と い う 課 題 に は触 れ てい な い 。 校 内 研究 会 をつ な ぎ 、 開 か れた 学 校研 究 、 授 業 研 究を 実 現す る

ネ ッ ト ワ ー ク シス テ ムを 構 築 し 実 現 させ て いく こ と を 今 後 の課 題 とす る 。  



研究成果発表方法 
[発 表 論 文 名 （ 口 頭 発 表 を 含 む ）， 氏 名 ， 学 会 誌 等 名 （ 投 稿 中 ・ 投 稿 予 定 ・ 執 筆 中 ） を 記 入 す る 。 ] 

※ 本 経 費 を 用 い て 、 報 告 書 （ 冊 子 等 ） を 作 成 し た 場 合 に は 、 本 様 式 と と も に 1 部 を 提 出 す る こ と 。  

な お 、 提 出 さ れ た 報 告 書 は 教 育 実 践 研 究 推 進 本 部 を 通 じ て 附 属 図 書 館 へ 寄 贈 す る 。  

「 体 育 科 授 業 研究 会 にお け る 「 研 究 協議 会 」の あ り 方 に 関 する 研 究－ 協 議 会 の 内 容分 析 と研 究

組 織 の フ ァ シ リテ イ ト力 に 視 点 を 当 てて － 」鈴 木 聡 2014.8 日 本 体育 学 会 第 65 回 大 会 口 頭

発 表 （ 予 定 ）  

 


