
キャリア支援編（１年生）
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－あなたの将来のために，今できること－
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ｷｬﾘｱ支援

学生キャリア支援室からメッセージ
大学生の４年間は、人生のなかのほんの一部でしかありません。

しかもあっと言う間に、過ぎてしまいます。でもその短い期間に、
これまで以上に多くのことを学び、多くの友人を得ることができます。

新入生の皆さんはできれば、大学生としての最初の夏休みを迎える
前までには、残り３年半の大学生活についておおよその見通しをたてて
もらいたいと思います。何年生の何月には、何があって何をしなくては
ならないかを、考えてください。「スタディガイド」を活用したり、
先輩の話を聞いたりしてください。

そうすれば、いつまでに何をしておくべきかわかりますし、今の
自分に必要なものが見えてきます。

将来のことや就職活動等について、不安や分からないことが出てく
るだろうと思います。そのような場合は指導教員ともよく相談してくだ
さい。キャリア全般の相談については、学生キャリア支援室の相談員の
先生が親身になって相談にのります。ご活用ください。



1年次からの取り組み
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ｷｬﾘｱ支援

１年次から将来に向けて自分の幅を広げる体験として

◆「自己創造のための教育体験活動」

◆「教育支援ボランティア」

を紹介します。

全ての学生が、自らが求めて子ども達と一定期間体験
活動を行う授業科目「自己創造のための教育体験活動」
があります。

授業としてではなく教育現場をより深く知りたい方は，
「教育支援ボランティア」に参加してください。



1年次からの取り組み
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ｷｬﾘｱ支援

「自己創造のための教育体験活動」や「教育支援ボランティア」を特別なものと
考えず、自分なりの活動を通じて社会を知り自分を知る機会としてください。

本学には、小・中学校での学習支援・特別支援や学校行事等のボランティアの
依頼が多数寄せられています。

学生キャリア支援室では以下のボランティアを紹介しています。

①平日、長期休業中(8 月～10 月中旬など)における教育体験活動

授業準備補助、部活動指導補助、移動教室への参加など

②週末の教育体験活動

運動会や文化祭等の行事における指導補助、部活動指導補助など

③その他、賃金の有無を問わず、幼児から高校生までの子どもを対象とした
教育体験活動

※詳細な内容については、以下で確認してください。

学芸ポータルの「リンクメニュー・就職関連情報」＞「学生キャリア支援に関すること」

から「自己創造のための教育体験活動」または

「在学生向けページ」＞「教育現場での活動について＞ボランティア募集情報



自己創造のための教育体験活動計画表の提出ｷｬﾘｱ支援
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◆教育体験活動先が決まったら、

「自己創造のための教育体験活動計画表」

を提出。

授業を受けるために必要な手続きです。

必ず提出しましょう。

※学芸ポータルの「リンクメニュー・就職関連情報」＞「学生キャリア支援に関すること」

から「自己創造のための教育体験活動」⇒「各種書類」を確認！



教育支援ボランティア決定届の提出

◆教育支援ボランティア先が決まったら、

「教育支援ボランティア決定届」を提出。
学研災付帯賠償責任保険の適用を受けるために必要な
手続きです。必ず提出しましょう。

◆教育支援ボランティア以外のボランティア
先が決まったら､

｢一般ボランティア決定届」を提出。

※学芸ポータルの「リンクメニュー・就職関連情報」＞「学生キャリア支援に関すること」

から「ボランティア」⇒「大学に提出する書類」を確認！

ｷｬﾘｱ支援
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教員就職志望のみなさんｷｬﾘｱ支援
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教員就職対策
◆教員就職に関する事項は「学生キャリア支援室」Webページの

「在学生向けページ」に「教員採用試験対策のための学習コ

ンテンツ」「説明会情報」「対策講座情報」等掲載していま

す。教員採用試験「過去問」もあるので是非チェックしてく

ださい。

◆様々な教員就職対策講座等を行っています。

１年生も参加可能なものもありますので、ご参加ください。



その他 注目の行事ｷｬﾘｱ支援
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全国教育委員会
教員採用試験説明会

◆１１月~翌年２月にかけて自治体ごとに開催

◆１年生も参加することができます。自治体の求める教員像
などを早めに確認しておきましょう。

◆詳細は、秋学期に決定次第、学芸ポータルで

お知らせします。

◆ぜひいろいろな自治体のお話を聞き、進路選択に

役立ててください！気軽に質問もできます。



企業・公務員就職志望のみなさんｷｬﾘｱ支援
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企業・公務員就職対策講座等（４月～２月）

１・２年生の就活準備
スタートダッシュ！
日時：７月２日（水）

14:45～16:15
場所：S410
将来のための就職活動とその準備。

自分の将来のことを考えられるのは自分だけ。
１・２年生の今、自分のためにスタートダッシ
ュを切ろう！



進路相談について

就職相談（予約制）の利用について
みなさんの抱える進路についての悩みに、

「教員就職相談員」、「企業・公務員就職相談員」から

専門的なアドバイスをしてもらえます。

◆教員就職相談員：原則として月～金の11：30 ～17：00（1枠30分）

◆企業・公務員就職相談員：月・火の12：00 ～17：00（1枠60分）

学芸ポータルの「お知らせ」にて、予約受付の案内
をしています。

ｷｬﾘｱ支援
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ｷｬﾘｱ支援課
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気軽にキャリア支援課
（中央２号館２階）
にお越しください！

学生キャリア支援室Ｗｅｂサイト

大学ホームページ ☞ ‣
学生生活・キャリア支援


