
２０２６年度 スポーツ指導者養成免除適応コース申請手続きについて 
令和 8 年 4 月 

 
【本学を通じてスポーツ指導者資格を得るためには、以下の手続きが必要です】 
●事前準備（資格取得の意思がある方は必須です） 
・指導者マイページの作成（自身による学校登録（本学の学校コード：AYTW6051）を含む） 
・リファレンスブックの購入（電子版 3,520 円・紙版 4,840 円･･･令和 8 年 3 月時点） 
 
＊資格取得に必要な共通科目の修了：共通科目Ⅲの単位修得後、受講完了申請（年 2 回 8 月頃と 2 月頃の学務課

からの連絡に必ず回答すること）。 
→JSPO から連絡後に共通科目検定試験（オンライン）を受験し合格する。 

＊ 各 専 門 科 目 の 講 習：本学指定の科目を修得することにより免除。 
＊各専門科目の検定試験の合格：本学指定の科目を修得（又は 1 年以内に修得見込み）すれば受験可。 

詳細は例年 11 月頃にメールにて通知。例年 2 月に実施。 
 
【東京学芸大学で申請できるコース】（テキスト代は令和 8 年 3 月時点） 
＊共通科目コース：「共通科目Ⅰ」「共通科目Ⅱ」「共通科目Ⅲ」 
＊専門科目コース：「スポーツプログラマー（SP）」（テキスト紙版のみ 5,000 円） 

「ジュニアスポーツ指導員（Jr 指導員）」（テキスト電子版 1,980 円・紙版 3,410 円） 
          「アシスタントマネージャー（AM）」（テキスト紙版のみ 2,420 円）（2025 以降の入学生のみ） 

「水泳コーチ 1」（三訂版・大修館書店・書籍 2,640 円） 
         「水泳コーチ 3」（第 4 版・大修館書店・書籍 5,940 円） 
 
【共通科目修了～資格認定までの流れ】 

 
該当科目の履修および単位取得（１年次〜４年次※1）  
  ※１ 科目履修生や大学院生として当該科目の単位を修得した後の申請は可能 
       



受講完了申請（共通科目）：必要単位を修得した後、学務課からの年 2 回 8 月頃と 2 月頃の連絡に必ず回答する。 
学年問わず申請は可能。 

受講完了申請（専門科目）：共通Ⅲの修得＋専門科目の修得が必要。 
共通Ⅲの受講完了申請を既に申請済みであるか、同時に申請していることが必要。 

 
＜登録時期ごとの各種手続き時期＞ 
 ４月１日付登録 １０月１日付登録 
受講完了申請【学生→学務課→JSPO】 ８月１日～９月３０日 ２月１日～３月３１日 
共通科目（＋専門科目）の修了 ～１１月３０日 ～５月３１日 
登録手続きの案内【JSPO→学生】 翌２月上旬 ８月上旬 
登録手続き【学生→JSPO】 ２月上旬～３月３１日 ８月上旬～９月３０日 
資格認定【JSPO→学生】 ４月１日～ １０月１日～ 
 
 
【資格取得にかかる費用】 

  
初期登録⼿数料 

/1 資格 

基本登録料/4 年間 

（保有資格数にかかわらず、⼀律） 
資格別登録料/4 年間 

その他、更新研修

参加費⽤、保険費

⽤、テキスト代等

が別途必要です。 

スポーツコーチングリーダー 3,300 円 

10,000 円 

0 円 

スポーツプログラマー（SP） 3,300 円 10,000 円 

ジュニアスポーツ指導員（Jr 指導員） 3,300 円 0 円 

アシスタントマネージャー（AM） 3,300 円 0 円 

⽔泳コーチ 1 3,300 円 10,000 円 

⽔泳コーチ 3 3,300 円 10,000 円 
 

      修了～登録にかかり必要な費用（自己負担）       
（備考） 
l メールやポータルにて連絡が不定期に入ります。必ず注意して確認してください。 
l 上記の日程・金額等は予定です。変更される場合がありますので、申請を予定している学生は、別途行う掲

示等での連絡を確認してください。 
l 専門科目検定試験について、受験を希望する学生は、学務課にて検定料をご提出ください。 

（水泳コーチ１・３は森山先生に要確認、SP は 8,300 円、Jr 指導員は 3,300 円、AM は 3,300 円。※R7 年

度実績） 
詳細は別途お知らせにて通知いたします。 

l 申請に関する問い合わせ窓口・・・・学務課教務第二係【中央 2号館（S棟）1階３番窓口】 
l 最新の情報や詳細については日本スポーツ協会ＨＰ（https://www.japan-sports.or.jp）をご覧下さい。 
l 取得希望（検討段階含む）の方は、以下フォームより 4月 16日（木）までに必ずご回答下さい。 

 


